
OVOCE I ZELENINA JSOU MOC ZDRAVÉ. MAJÍ VITAMÍNY, KTERÉ NÁM POMÁHAJÍ, ABYCHOM NEBYLI NEMOCNÍ. 

MÌLI BYCHOM KAŽDÝ DEN KOUSEK ZELENINY I OVOCE SNÍST. 

ZAKROUŽKUJ ZELENINU ZELENÌ A OVOCE ÈERVENÌ. JE TU NÌCO, CO NEPATØÍ MEZI OVOCE ANI ZELENINU?

Nápady pro Anièku
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